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Nabidka aktivit pro Skoly v ramci sluzby Plus pro lidi v krizové situaci
1) Exkurze do krizového centra Plus pro lidi v krizové situaci

Cilem je seznamit zaky s roli krize v zZivoté Clovéka a moznostmi jejiho feSeni.
Predstavit Zzakim krizové centrum jako socialni sluzbu, pfedat jim informace ohledné
fungovani krizové pomoci, pfipadné dalSich instituci, kam se Ize v problémové situaci
obratit. Pro Plzenské Skoly je souCasti exkurze i navstéva tréninkové kavarny Kacaba,
kde je pro studenty pfipravena beseda o zaméstnavani lidi se zdravotnim
znevyhodnénim.

Cilova skupina: Zaci 8.- 9. roénikd ZS, studenti SS a VS, VOS
Doba trvani: 2 vyu€ovaci hodiny
Cena: zdarma

Misto konani: Plus pro lidi v krizové situaci Plzen

2) Beseda o krizi

Cilem je seznamit zaky s roli krize v Zivoté ¢lovéka a moznostmi jejiho FeSeni, pfedat
zakim informace ohledné fungovani krizové pomoci, pfipadné dalSich instituci, kam
se Ize v problémové situaci obratit. Beseda je upravena podle véku zaka.

Cilova skupina: zaci 2. stupné ZS a studenti SS
Doba trvani: 1 — 2 vyuCovaci hodiny (dle dohody)
Cena: zdarma

Misto konani: ve Skole v ramci vyu€ovani

3) Terénni krizova intervence a metodicka podpora skoly v krizové situaci

Sluzba je poskytovani v krizovych situacich, které zavazné ovliviiuji nebo by mohly
ovlivnit bézny chod instituce (napf. Skoly) nebo emocionalni €i psychicky stav osob
k instituci se néjak vztahujicich (napf. zakda - tfidy, rodi¢a, pedagogu). Priklady
krizovych situaci, ke kterym je vhodné zavolat pomoc terénni krizové sluzby
Plus pro lidi v krizové situaci: umrti Zaka, umrti u€itele, vazné nehody nebo nestésti,
prozitky nasili apod.

Sluzbu mlze objednat vzdy jen povéfeny zastupce instituce (napf. vychovny poradce
Skoly, feditel Skoly).

Za podporu dékujeme:
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Sluzba je poskytovana bezplatné v prostorach skoly, pfipadné v jiném vhodném misté,
na kterém se lze dohodnout, po pfedchozim objednani Ci okamzité dle aktualni
kapacity sluzby. Pokud jde o oSetfeni jednotlivcl, ktefi budou chtit vyuzit individualnich
konzultaci, jsou k dispozici prostory ambulance Plus pro lidi v krizové situaci.

Cilova skupina: zaci ZS, studenti SS a VS, VOS
Doba trvani: dle potfeby / dohody se Skolou
Cena: zdarma

Misto konani: ve Skole nebo dle dohody

Pro objednani aktivit sluzby Plus pro lidi v krizové situaci vyuzijte nasledujici
kontakty:

Plus pro lidi v krizové situaci Plzen

Kontaktni adresa: Resslova 12, 301 00, Plzen
E-mail: plus@diakoniezapad.cz

Mobil: 733 414 421

Jan Neckar, DiS.

vedouci sluzby Plus pro lidi v krizové situaci
E-mail: jan.neckar@diakoniezapad.cz
Mobil: 775 720 493

Vice dalSich informaci naleznete na webovych strankach zde:
https://www.zapad.diakonie.cz/sluzby/plus-pro-lidi-v-krizove-situaci

Za podporu dékujeme:
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